
Produits de Vita Health Care AG «naturellement efficace»:
Vita Benefit® Q10 – capsules avec vitamines, sels minéraux, oligo-éléments, 
coenzyme Q10 et extrait de thé vert au polyphénoles. 
Vita Mobility Complex® – avec sulfate de glucosamine et – chondroïtine 
pour les articulations.
Vita Pro-Flex® DRINK – boisson instantanée avec hydrolysat de collagène, 
sulfate de chondroitine + sulfate de glucosamine, vitamine C, vitamine E et 
manganèse. Pour tissu conjonctif, ligaments, tendons et cartilage articulaire.
Vita GS complex® – complément alimentaire au sulfate de glucosamine 
et aux oligoéléments cuivre, manganèse et chrome sous forme de capsules 
végétales ou boisson instantanée.
Vita Omeguard® – capsules – avec acides gras oméga-3 d’huile de poisson.
Vita Biotine® 5 mg – comprimés en cas de chute de cheveux et en cas 
d’ongles cassants.
Evit® 600 & 800 capsules – vitamine E naturelle à haute dose.
Vita Mg 300 plus® – poudre effervescente avec 300 mg de magnésium 
élémentaire et les neuro-vitamines B6, B12 et acide folique.
Natu-Hepa® 600 – 600 mg d’extrait d’artichaut – stimule la digestion des 
graisses.
Natu-Seda® 600 – 600 mg d’extrait de valérian – sédatif phytothérapeutique.

Produkte von Vita Health Care AG «natürlich wirksam»:
Vita Benefit® Q10 – Kapseln mit Vitaminen, Mineralstoffen, Spurenelementen, 
Coenzym Q10 und hochkonzentriertem Grüntee-Extrakt mit Polyphenolen.
Vita Mobility Complex® – Kapseln mit Chondroitin- und Glukosaminsulfat, 
Polysaccharide, Kupfer und Mangan für Gelenke.
Vita Pro-Flex® DRINK – Getränkepulver zur Nahrungsergänzung mit Kol
lagenhydrolysat, Glukosaminsulfat + Chondroitinsulfat und den Vitalstoffen 
Vit. C & E und Mangan. Für Bindegewebe, Sehnen, Bänder und Gelenkknorpel.
Vita GS complex® – Vegetabile Kapseln mit Glucosaminsulfat, Polysac-
chariden aus Algen, Kupfer, Mangan und Chrom für Gelenke.
Vita Omeguard® – Kapseln mit hochdosierten Fischöl-Omega-3-Fettsäuren.
Vita Biotin® 5 mg – Tabletten mit 5 mg Biotin (Vitamin H) für Haare und Nägel.
Evit® 600 & 800 – hochdosiertes natürliches Vitamin E.
Vita Mg 300 plus® – Brausepulver mit 300 mg Magnesium und Vit. B6, B12 
und Folsäure – Vitalstoffe für Knochen & Muskeln und Nerven.
Natu-Hepa® 600 Dragées – hochdosierter Artischockenextrakt für die 
Fettverdauung.
Natu-Seda® 600 Dragées – hochdosierter Baldrianextrakt bei Unruhe + 
Schlafstörungen.

Altri prodotti Vita Health Care AG «efficacia naturale»:
Vita Benefit® Q10 – Capsule contenente vitamine, sali minerali, oligoelementi, 
coenzima Q10 ed estratto di tè verde con polifenoli ad alta concentrazione.
Vita Mobility Complex® – Capsule a base di solfato di glucosamina e solfato 
di condroitina per le articolazioni.
Vita Pro-Flex® DRINK – Integratore alimentare sotto forma di polvere solubile 
a base di collagene idrolizzato, solfato di glucosamina + solfato di condroitina 
con vitamina C, E e manganese. Per tessuti connettivi, legamenti, tendini e 
cartilagine.
Vita GS complex® – Capsule vegetali: solfato di glucosamina estratto dai 
crostacei, agar (polisaccaride estratto dalle alghe) per le articolazioni.
Vita Omeguard® – Capsule a base di acidi grassi omega 3 EPA & DHA.
Vita Biotin® 5 mg – Compresse da 5 mg di biotina (vitamina H) per i capelli 
e le unghie.
Evit® 600 & 800 – Vitamina E naturale ad alto dosaggio.
Vita Mg 300 plus® – Polvere effervescente con 300 mg di magnesio, vitamine 
B6, B12 e acido folico – bioelementi per ossa, cuore e nervi.
Natu-Hepa® 600 Confetti – estratto di carciofo ad alto dosaggio – favorisce 
la digestione dei grassi.
Natu-Seda® 600 Confetti – estratto di valeriana ad alto dosaggio – contro stati 
di agitazione e disturbi del sonno.
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Information Vita Mobility Complex®

Vita Mobility Complex®

Complément alimentaire sous forme de capsules végétales au 
sulfate de chondroïtine + sulfate de glucosamine et aux oligo
éléments cuivre, manganèse et chrome.
Le sulfate de chodroïtine et de glucosamine sont des constitu-
ants naturels du tissu conjonctif, des ligaments de du cartilage. 
Un apport suffisant peut contribuer au maintien de la mobilité 
articulaire.

Composition: Sulfate de glucosamine à base de crustacés, sodium 
de sulfate de chondroïtine, agar-polysaccharide à base d’algues, 
composition de la gélule: hydroxyméthylcellulose colorant: com-
plexe cuivre-chlorophylle, citrate de manganèse, citrate de cuivre, 
chlorure de chrome.

Utilisation: Prendre avec un peu d’eau 3 capsules par jour.
Ne convient pas aux femmes enceintes et allaitantes. Ne convient 
pas aux enfants, adolescents et prsonnes sous anticoagulants.
Tenir hors de portée des enfants.

Emballages à 120 et 240 capsules végétales.

Fabriqué en Suisse.

Foflietto illustrativo Vita Mobility Complex®

Vita Mobility Complex®

Integratore alimentare in capsule vegetali a base di glucosamina 
solfato + condroitina solfato con gli oligoelementi rame, man-
ganese e cromo.
La glucosamina solfato e la condroitina solfato sono componenti 
naturali dei tessuti connettivi, dei legamenti e della cartilagine. Un 
adeguato apporto di queste sostanze può aiutare a mantenere la 
mobilità delle articolazioni.

Composizione: Glucosamina solfato-sodio da crostacei, condroi-
tina solfato-sodio, polisaccaride agar da alghe, capsula gelatinosa 
vegetale (idrossimetilcellulosa e complesso rameico delle clorofille 
come colorante), citrato di manganese, citrato di rame, cloruro di 
cromo.

Impiego: Assumere 3 capsule al giorno con un po’ d’acqua.
Non adatto a donne in gravidanza e durante il periodo dell’allatta
mento. Non adatto a bambini, giovani e soggetti che fanno uso di 
farmaci anticoagulanti (che rendono il sangue più fluido).
Tenere fuori dalla portata die bambini.

Confezioni da 120 e 240 capsule vegetali.

Prodotto in Svizzera. 

Packungsbeilage Vita Mobility Complex®

Vita Mobility Complex®

Vegetabile Kapseln zur Nahrungsergänzung mit Glukosaminsulfat 
+ Chondroitinsulfat und den Spurenelementen Kupfer, Mangan 
und Chrom.
Glukosaminsulfat + Chondroitinsulfat sind natürliche Bestandteile 
des Bindegewebes, der Bänder und der Gelenkknorpel. Eine ge-
nügende Versorgung kann dem Erhalt der Gelenkbeweglichkeit 
dienen.

Zutaten: Natriumglukosaminsulfat aus Schalentieren, Chodroitin-
sulfat-Natrium, Agar-Polysaccharid aus Algen, vegetabile Kapsel-
hülle (Hydroxymethylcellulose, Farbstoff: Kupferkomplex der Chlo-
rophylle), Mangancitrat, Kupfercitrat, Chromchlorid.

Anwendung: Täglich 3 Kapseln mit etwas Flüssigkeit.
Nicht geeignet für Schwangere und stillende Frauen. Nicht geeignet 
für Kinder, Jugendliche und Personen, die gerinnungshemmende 
Arzneimittel (Blutverdünner) einnehmen.
Für Kinder unerreichbar aufbewahren.

Packungen mit 120 oder 240 vegetabilen Kapseln.

Hergestellt in der Schweiz. 
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Products from Vita Health Care AG «naturally effective»:
Vita Benefit® Q10 – capsules with vitamins, minerals, trace elements, 
coenzyme  Q10 and highly concentrated green tea extract with  polyphenols.
Vita Mobility Complex® – capsules with chondroitin and glucosamine 
 sulphate for joints.
Vita Pro-Flex® DRINK – drink powder for use as a dietary supplement con-
taining hydrolyzed collagen, glucosamine sulphate, chondroitin sulphate and 
the vital nutrients vitamin C, E and manganese. For connective tissue, liga-
ments, tendons and articular cartilage.
Vita GS complex® – capsules with sodium glucosamine sulphate obtained 
from shellfish, agar (polysaccharide obtained from algae) for joints.
Vita Omeguard® – capsules with high-dose fish oil omega-3 fatty acids.
Vita Biotin® 5 mg – tablets with 5 mg biotin (vitamin H) for hair and nails.
Evit® 600 & 800 – high dose natural vitamin E – the antioxidant for cell 
protection.
Vita Mg 300 plus® – effervescent powder with 300 mg magnesium and 
vitamins B6, B12 and folic acid – essential nutrients for bones, muscles 
and nerves.
Natu-Hepa® 600 dragées – high-dose artichoke extract for fat digestion.
Natu-Seda® 600 dragées – high-dose valerian extract for nervous disorders 
and sleep problems.
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Vita Mobility Complex®

Nährwertanalyse Pro 3 Kapseln / Tagesbedarf
Valeur nutritive Par 3 capsules
Analisi nutrizionale Per 3 capsule

Brennwert / Valeur énérgétique / Valore energetico kJ (kcal)  20 (5)

Eiweiss / Protéines / Proteine  0,5 g

Kohlenhydrate / Glucides / Carboidrati  0,7 g

Fett / Lipids / Grassi  0,0 g

Kupfer / Cuivre / Rame  0,5 mg

Mangan / Manganèse / Manganese  2,0 mg

Chrom / Chrome / Cromo  20 mcg

Glukosaminsulfat / Sulfate de glucosamine / Solfato di glucosamine  1230 mg = 750 mg Glucosamine

Chondroitinsulfat / Sulfate de chondroïtine / Solfato di chondroitina  500 mg

BAG N Nr. / No OFSP N 100 614

Package insert Vita Mobility Complex®

Vita Mobility Complex®

Vegetarian capsules containing glucosamine sulphate and chon-
droitin sulphate and the trace elements copper, manganese and 
chromium.
Glucosamine sulphate and chondroitin sulphate are natural com-
ponents of connective tissue, ligaments and joint cartilage. A suffi-
cient intake can help preserve the mobility of the joints.

Ingredients: Glucosamine sulphate sodium from shellfish, chon-
droitin sulphate sodium, agar polysaccharide from algae, vegetarian 
capsule shell (hydroxymethylcellulose, colour: copper-chlorophyllin 
complex), manganese citrate, copper citrate, chromium chloride. 

Dose: Three capsules daily with a little liquid. 
Not suitable for pregnant women or breastfeeding mothers. Not 
suitable for children, adolescents, and persons taking anticoagulant 
(blood-thinning) medicines.
Keep out of the reach of children.

Packages with 120 or 240 vegi-caps.

Made in Switzerland. 

Activ-Wärmegel  •  Kühlt zuerst. Wärmt danach.
Gel actif chauffant  •  Rafraîchit d’abord. Chauffe ensuite.

NEU  •  NOUVEAU  •  NEW
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